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“La oración secreta, ferviente, y de fe, 
está en la raíz de toda santidad personal.”

 -William Carey

Orar es Cambiar.
- La oración es la avenida principal que Dios usa para 
transformarnos. 

- Cuanto más lleguemos al corazón de Dios tanto más 
comprenderemos nuestra necesidad y desearemos 
conformarnos a Cristo. 

- Cuando oramos, Dios de manera lenta y bondadosa, nos 
revela nuestros lugares escondidos y nos libra de ellos. 

No tienen, porque no piden. Y cuando piden, no reciben 
porque piden con malas intenciones, para satisfacer sus 
propias pasiones.
Santiago 4:2-3

En la oración, comenzamos a pensar como Dios piensa, a 
desear lo que Él desea, a amar lo que Él ama y a ver como Él 
ve. 

Nuestro ejemplo de oración:  
 
“La oración no fue un hábito prendido en la periferia de su 

vida, la oración fue su misma vida”

Jesús: Sin duda nuestro mayor maestro. Sus discípulos le 
pidieron “Enséñanos a orar”. Lucas 11:1

Muy de madrugada, cuando todavía estaba oscuro, Jesús 
se levantó, salió de la casa y se fue a un lugar solitario 
donde se puso a orar.
Marcos 1:35

David:  De madrugada te buscaré. Salmos 63:1

Los Apóstoles: Y nosotros persistiremos en la oración y en el 
ministerio de la Palabra.  Hechos 6:4

Martin Lutero:  Tengo tanto que hacer que no puedo 
continuar sin pasar tres horas de oración. 

Juan Wesley: Dios no hace nada que no sea en respuesta a 
la oración (dedicaba dos horas a este ejercicio). 

Nosotros mismos: El que no comienza no llega, el que no se 
entrena no adelanta, el que no ora no mejora. 

La oración cambia las circunstancias: 
- Existe un paradigma de que todo ya está dicho y 

establecido, pero esto no es lo que enseña la Biblia. 
- Pero al estudiar la Biblia vemos personajes que oraban 

como si sus oraciones podían producir una diferencia 
objetiva, y en efecto la producían. Pablo dijo somos 
colaboradores al servicio de Dios (1 Corintios 3:9), es 
decir estamos trabajando con Dios para determinar los 
resultados de los eventos. 

El entender esto traerá una liberación, pero también una 
responsabilidad. 

“Estamos trabajando con Dios para determinar el futuro”

La oración se aprende: 
- Si entendemos que la oración requiere un proceso de 

aprendizaje, entenderás que hay libertad para preguntas, 
para experimentar y para fracasar. 

- Si al orar, no obtenemos lo que se nos promete con la 
oración, quizá hay algo que corregir, aprender e intentar. 

- No corrijamos el concepto de la oración a nuestra 
experiencia, corrijamos nuestra experiencia de acuerdo a 
lo que Jesús nos enseña acerca de la oración:

»Les digo la verdad, todo el que crea en mí hará las 
mismas obras que yo he hecho y aún mayores, porque voy 
a estar con el Padre. Pueden pedir cualquier cosa en mi 
nombre, y yo la haré, para que el Hijo le dé gloria al 
Padre. Es cierto, pídanme cualquier cosa en mi nombre, ¡y 
yo la haré!
Juan 14:12-14

- No descartes la oración, mas bien crece en el proceso de 
aprendizaje. 

Sintonizados para orar: 
- Uno de los aspectos más críticos en la oración consiste en 

estar en contacto con Dios, de tal modo que Su vida y Su 
poder puedan ser canalizados a través de nosotros hacia 
otros. 

- Lo primero es oír al Señor: Un hombre oraba, y al principio 
pensó que la oración era hablar, pero se fue tranquilizando 
más y más hasta que al fin comprendió que la oración es 
también escuchar. 

- Tenemos que oír, conocer y obedecer la voluntad de Dios 
antes de pedir que se cumpla en la vida de otros. 

¿Más fe o más compasión? 
- Sin duda cuando oramos una de los pensamientos que 

llega es si tenemos la fe suficiente… “si tuvieres fe como 
un grano de mostaza” Lucas 17:6.

- Pero quizá debemos de enfocarnos en tener más 
compasión. 

- Una verdadera empatía entre el que ora y quien recibe 
oración es lo que hace la diferencia. 

- Cuando amamos a la persona deseamos para ella 
muchísimo más de lo que podemos lograr en nuestras 
fuerzas, entonces oramos con fe. 

- Si tienes compasión, Dios está detrás de esa oración, 
como que le está diciendo SÍ a tu oración. 

- Si no tenemos compasión, ni la mucha fe ayudará. 

La oración NO es complicada. 
- No compliques demasiado la oración. 
- Jesús nos dice que lleguemos como niños al Padre. 
¿Será que necesitamos también desaprender mucho?  

“El orar es ver a Dios sonreír
y devolverle la sonrisa a Dios”

Nunca dejen de orar.
1 Tesalonicenses 5:17

Conociéndonos.
Compartan en grupo: ¿Qué es lo que más te frustra de la 
oración? 

Dentro de la Biblia.
Lean Juntos Lucas 11:1-10 

¿Qué crees que vieron los discípulos en la vida de oración de 
Jesús -que no veían en sus propias vidas- que los llevó a 
pedirle que le enseñaran a orar? 

El “Padre Nuestro” (la oración que Jesús enseñó a su 
discípulos)  ¿es una oración que debemos de orar tal cual la 
leemos en la Biblia o debemos de tomarla como un patrón o 
modelo que nos lleve a oraciones similares? 

Dediquen un tiempo a meditar, analizar y obtener:  ¿Qué 
enseñanzas o aprendizajes encuentras en la parábola del 
amigo imprudente (v.5-8) que Jesús utilizó para enseñar a 
sus discípulos más acerca de la oración? ¿Qué cambios te 
lleva a hacer en tu vida de oración? 

 
Aplicación. 
En los versículos 9 y 10 Jesucristo nos resume la acción de la 
oración del Cristiano, en cuanto a lo que se hace y lo que se 
recibe: 

 El que pide      =    _________________
 El que busca   =    _________________
 El que llama    =    _________________

¿Qué es lo que necesitas en este tiempo en tu vida recibir, 
encontrar o entrar? Compártelo con el grupo. 

Terminen haciendo una oración unos por otros 
específicamente sobre lo que cada uno compartió que 
necesita recibir, encontrar o entrar. 
Tomen turnos orando por cada uno del grupo, pueden tomar 
un tiempo para escuchar de Dios acerca de cómo quiere que 
dirijamos nuestra oración en esa específica necesidad. 

Preguntas para el Altar Familiar: 

La vida de oración en casa: Vimos esta semana que la oración 
es una de las disciplinas de gracia más importantes para 
cambiar la dinámica de una familia. 
¿Pueden definir en casa que es oración? 
¿Por qué es importante? 
¿Pueden identificar momentos de oración que suceden en 
casa? 
¿Qué otros momentos de oración deberíamos añadir? 
Pónganse la meta de memorizar todos el Padre Nuestro 
(Mateo 6:9-13)
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